Pribalova informace: informace pro uzivatele

Stugeron 25 mg tablety
Cinnarizinum

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci diive, nez zacnete tento pripravek uzivat, protoze

obsahuje pro Vas duleZité udaje.

- Ponechte si piibalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potifebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého lékate nebo 1ékarnika.

- Tento ptipravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dal$i osobé. Mohl by ji ublizit,
a to 1 tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich uc¢inkd, sdélte to svému 1ékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipade jakychkoli nezadoucich ti€inki, které nejsou uvedeny v této pfibalové
informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této piibalové informaci

Co je ptipravek Stugeron a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Stugeron uzivat
Jak se ptipravek Stugeron uziva

Mozné nezadouci uinky

Jak ptipravek Stugeron uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

R

1. Co je pripravek Stugeron a k ¢emu se pouzZiva

Stugeron odstrafiuje pfiznaky ob&hovych poruch, zavraté, nevolnost, zvonéni v uSich a nevolnosti
z pohybu.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete pripravek Stugeron uZivat

Neuzivejte pripravek Stugeron
- jestlize jste alergicky(4) na cinarizin nebo na kteroukoli dalsi sloZku tohoto ptipravku (uvedenou
v bodé 6).

Upozornéni a opatieni

Pted uzitim pfipravku Stugeron se porad’te se svym lékafem nebo lékarnikem.

Jestlize se 1éc¢ite pro Parkinsonovu nemoc, musite se zeptat 1ékate, zda pfipravek Stugeron smite nebo
nesmite uzivat. U pacientli s Parkinsonovou nemoci se mohou ptiznaky zékladniho onemocnéni zhorsit,
a proto tito pacienti smi uzivat pfipravek Stugeron jen tehdy, pokud vyhody pfevys$i mozné riziko
zhorSeni onemocnéni.

Cinarizin muze zejména pfi zahajeni 1écby vyvolat ospalost, proto je tfeba zvlastni opatrnosti, jestlize
se soucasné poziva alkohol nebo se podavaji 1é¢iva s tlumivym uc¢inkem na CNS.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Stugeron

Informujte svého 1€ékate nebo 1¢karnika o vSech 1écich, které uzivate, které jste v nedavné dob¢ uzival(a)
nebo které mozné budete uzivat.

Stugeron mize plsobit ospalost, zejména na pocatku 1écby, proto je nutna opatrnost, pokud se uziva
soucasné s alkoholem, tabletami na spani, sedativy a dalSimi Iéky, které plsobi na centralni nervovy
systém.

Tento ptipravek muze ovlivnit reakci kozniho testu pfi zjistovani alergie. Pokud jste uzil(a) ptipravek
Stugeron v prub¢éhu 4 dnti pred testem, musite to oznamit 1ékari.
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Pripravek Stugeron s jidlem a pitim

Pripravek Stugeron muze zpisobit zalude¢ni obtiZe; jeho uziti po jidle miize vyrazné snizit podrazdéni
zaludku.

Ptipravek Stugeron se ma uzivat nejlépe po jidle.

Téhotenstvi a kojeni
Pokud jste t¢hotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t€hotna nebo planujete ot¢hotnét, porad’te
se se svym lékate nebo lékarnikem diive, nez za¢nete tento ptipravek uzivat.

O podavani ptipravku Stugeron béhem téhotenstvi rozhodne V4as 1ékar.
Pokud kojite, neuzivejte piipravek Stugeron.

Rizeni dopravnich prostfedkii a obsluha strojii
Vzhledem k tomu, Ze zejména na pocatku 1écby muze piipravek Stugeron vyvolat ospalost, je vhodné
zvySena opatrnost pii vykonavani takovych ¢innosti, jako je fizeni a obsluha stroju.

Pripravek Stugeron obsahuje laktosu
Pokud Vam lékar sdélil, ze nesnésite n¢které cukry, porad'te se se svym lékafem, nez zacnete tento
1éCivy pripravek uzivat.

3. Jak se pripravek Stugeron uziva

Vzdy uzivejte tento piipravek pfesné podle pokyni svého lékate. Pokud si nejste jisty(a), porad'te se se
svym lékafem nebo 1ékéarnikem.

Obvykla davka piipravku je jedna tableta 3krat denné, polyka se celd s malym mnozstvim vody.

Nejvyssi davka piipravku Stugeron nesmi prekrocit 225 mg (9 tablet) denné.
Protoze ucinek pripravku Stugeron v 16¢b¢€ zavrati zavisi na davce, ddvka musi byt zvySovéana postupné.

Pti kinetéze (nevolnost pfi jizd€ v dopravnich prostfedcich, motska nemoc, atd.):

U dospélych se uziva 1 tableta (25 mg) pal hodiny pred zacatkem cesty; muze se opakovat kazdych 6
hodin.

U déti ve veku 5 az 12 rokt se doporucuje polovina davky pro dospélé.

Tabletu Ize rozdélit na stejné davky.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Stugeron, nezZ jste mél(a)
Pokud jste Vy nebo nékdo jiny pozil(a) vice tablet pfipravku Stugeron, nez Vam bylo doporuceno,
kontaktujte ihned 1ékate nebo blizkou nemocnici.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Stugeron
Pokud jste zapomn¢l(a) uzit ptipravek Stugeron, nezdvojnésobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a)
vynechanou davku, ale uZzijte az davku nasledujici a dale pokracujte v doporu¢eném davkovani.

Mate-li jakékoli dalSi otazky, tykajici se uzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého lékafe nebo
lékarnika.

4. Mozné nezadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky, mize mit i tento ptipravek nezadouci ti¢inky, které se ale nemusi vyskytnout
u kazdého.

Mtize se vyskytnout ospalost, Zalude¢ni a stievni obtize. Tyto zmény byvaji pfechodné a ¢asto se jim
muze predejit, pokud se vhodného davkovani dosahuje postupnym zvySovanim davek.
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Vzéacné byly pozorovany bolesti hlavy, sucho v ustech, pfibyvani na hmotnosti, poceni nebo alergické
reakce.

Alergicka reakce se muze projevit jako vyrazka, svédéni, otok tvafe nebo rtli nebo dychaci obtize
(dusnost).

Dlouhodobé podéavani piipravku Stugeron bylo vzacné spojeno s piibyvanim hmotnosti a velmi vzacné
s rozvojem svédivych skvrn na kiizi a zloutenkou (Zluté zbarveni kiize nebo o¢i).

U starSich pacientl, kterym byl piipravek Stugeron podavan dlouhodobé, bylo vzacné pozorovano
zhorSeni nebo objeveni se chvéni, neklidnych nohou a svalové ztuhlosti. Pokud se n¢ktery z téchto
ptiznaki objevi, prestafite 1€k uzivat a kontaktujte svého lékate nebo 1ékarnika.

Hlaseni nezadoucich uc¢inki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich uc€inkd, sdélte to svému lékati, 1ékarnikovi nebo
zdravotni sestie. Stejné postupujte v ptipadé jakychkoli nezddoucich t€inkd, které nejsou uvedeny v této
ptibalové informaci. Nezadouci G€inky muzete hlasit také pfimo na adresu:

Statni tstav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezaddoucich G¢ink mtizete ptispét k ziskani vice informaci o bezpe¢nosti tohoto ptipravku.

5. Jak pripravek Stugeron uchovavat
Uchovéavejte tento ptipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento ptipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabi¢ce. Doba pouzitelnosti
se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Tento piipravek nevyzaduje zddné zvlastni podminky uchovavani.

Nevyhazujte zadné 1é€ivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s pfipravky, které jiz nepouzivéte. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Stugeron obsahuje

- Lécivou latkou je cinnarizinum. Jedna tableta obsahuje cinnarizinum 25 mg.

- Pomocnymi latkami jsou: koloidni bezvody oxid kfemidity, bramborovy Skrob, magnesium-
stearat, povidon, mastek, kukufi¢ny Skrob, monohydrat laktosy (175 mg).

Jak pripravek Stugeron vypada a co obsahuje toto baleni

Témér bilé tablety, témétf bez zapachu, ploché, ve tvaru disku, se zkosenymi hranami s napisem
»STUGERON na jedné strané a ptilici ryhou na stran€ druhé.

Tabletu Ize rozdélit na stejné davky.

Velikost baleni: 50 nebo 200 tablet. Pfipravek Stugeron je balen v PVC/Al blistrech a krabicce.
Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Gedeon Richter Plc.

Gyomréi ut 19-21

1103 Budapest’

Mad’arsko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana
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